
 
 

  

 

Studieweek Mystiek 2020 6 t/m 9 juli 2020 

Natuurmystiek 
Thomas 
Merton 

 

 
www.titusbrandsmainstituut.nl 



De natuurmystiek van Merton 
Thomas Merton, misschien wel de beroemdste monnik van de 
twintigste eeuw, schrijft op 5 juni 1960 om half drie ’s morgens in 
zijn dagboek: 

'Het eerste getjirp van de vogels die wakker worden – het point 
vierge (het maagdelijke moment) van de dageraad, een moment 
van ontzag en onuitsprekelijke onschuld, als de Vader in stilte hun 
ogen opent en zij tot hem spreken, zich afvragend of het tijd is om te 
zijn? En hij zegt hun Ja…  Mijn haren rijzen ten berge en de ogen 
van mijn ziel zijn wijd open, ik ben aanwezig, zonder het te beseffen, 
in dit onuitsprekelijke paradijs, en ik neem dit geheim waar, dit wijd 
open geheim dat er voor iedereen is, gratis, en niemand schenkt er 
aandacht aan.' 

Een onuitsprekelijk paradijs
Een onuitsprekelijk paradijs, ‘this unspeakable 
Paradise’, zo noemt Thomas Merton de plek in het bos, 
waar zijn kluis staat en waar hij het getjirp van de wakker 
wordende vogels hoort. Even verderop noemt hij het     
‘o paradijs van eenvoud, zelfbewustzijn - en    
zelfvergetelheid - vrijheid, vrede.’         

Wel vaker noemt hij de bosrijke omgeving van het      
klooster een paradijs. Hij voelt zich er als Adam, in     
harmonie met de dieren, in verbondenheid met God.       
Maar dit paradijs wordt wel ernstig bedreigd. Door     
menselijke overmoed die de techniek gebruikt om het      
paradijs te exploiteren en aan zich te onderwerpen.         

Merton gaat zich steeds sterker hiertegen uitspreken        
en steeds meer nadruk leggen op de verbondenheid van       
mensen met Gods schepping. 
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Groene spiritualiteit gebaseerd op natuurmystiek 
In deze Studieweek zult u Thomas Mertons lyrische natuurobservaties 
tegenkomen, ontleend aan zijn dagboeken. U komt in aanraking met de 
spirituele, ja mystieke wijze, waarop hij de natuur beleeft. U zult merken dat 
leven in de natuur, zich verbonden voelen met bomen en planten, vogels en 
herten een onlosmakelijk onderdeel zijn van Mertons spirituele zoektocht en 
groei. Ook zult u ontdekken dat deze natuurmystiek bij hem niet alleen 
gegrond is in een heel rijke monastieke en theologische traditie, maar ook in 
zijn verbondenheid met grote voorgangers onder natuurvorsers en 
milieuactivisten. Daarom zal Mertons mystieke beleving ook een scherpe 
maatschappijkritiek tot gevolg hebben en krijgt hij steeds meer oog voor de 
vernietigende werking van de menselijke exploitatie van de natuur. Zo zijn 
bij hem mystieke natuurbeleving en protest tegen natuurvernietiging 
verenigd en leidt zijn monastieke visie op de natuur uiteindelijk tot een 
ecologische ethiek.  

Opbouw van de Studieweek Natuurmystiek Thomas Merton
Aan de hand van Louteringsberg (autobiografie) en zijn dagboeken zult u  
zien hoe de visie op en beleving van de natuur zich ontwikkeld heeft in het 
leven van Merton. Op de tweede dag onderzoekt u de theologische, 
monastieke en ecologische bronnen waaruit Merton rijkelijk geput heeft. Op 
de derde dag komt aan de orde welke betekenissen de natuur heeft voor 
Mertons contemplatieve levensvisie. En op de vierde dag gaat u nader in op 
de inzet die Merton getoond heeft voor een ecologisch bewustzijn met het 
oog op een houdbare schepping.  

Kick Bras is emeritus predikant van de Protestantse Kerk in
Nederland. Hij is geassocieerd onderzoeker aan het Titus Brandsma  
Instituut. Hij heeft veel gepubliceerd over spiritualiteit. Zijn laatste  
boek was Het bezielde landschap - Spiritualiteit in de schilderkunst.  
Kick Bras zegt zelf: 

‘Ik ben al vele jaren met Thomas Merton bezig. Maar nog
nooit heb ik zoveel van zijn teksten genoten als nu ik mij
concentreerde op zijn groene spiritualiteit en zijn natuur-

 mystiek. En dat vooral hoop ik deze week over te brengen.’ 
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Data en locatie 
Maandag 6 t/m donderdag 9 juli 2020 van 10.00 tot 15.30 uur 
Dagindeling: Ochtendprogramma 10.00 – 12.00 uur 

Middagprogramma 13.30 – 15.30 uur 

Locatie: Collegezalencomplex Radboud Universiteit, Mercatorpad 1, 6525 HS Nijmegen. 
   6 juli in zaal CC2, 7 t/m 9 juli in zaal CC5, 

Inschrijving 
Inschrijven voor de Studieweek Mystiek kan op www.titusbrandsmainstituut.nl. Onder het kopje 
Evenementen vindt u het programma en het inschrijfformulier. Als u geen internet heeft, kunt  u 
zich telefonisch aanmelden bij het secretariaat van het Titus Brandsma Instituut: 024-3612162. 
Inschrijven kan tot 30 juni 2020, maar bij voorkeur eerder. De inschrijvingen worden op volgorde 
van binnenkomst behandeld.  

Kosten 
De deelnamekosten voor de Studieweek Mystiek bedragen € 200,- inclusief BTW, koffie, thee en 
reader. Voorafgaand aan de Studieweek ontvangt u een factuur voor de deelnamekosten. Het 
verschuldigde bedrag dient u binnen 30 dagen, maar uiterlijk voor 1 juli 2020 over te maken 
onder vermelding van het op de factuur vermelde betalingskenmerk. 

Studiemateriaal  
Er zal een reader verschijnen met vele van Mertons teksten over de natuur, vertaald in het 
Nederlands. Deze krijgt u bij aanvang van de Studieweek uitgereikt.  

Annuleringsregeling 
Bij annulering vóór 1 juni 2020 zijn geen kosten verschuldigd. Bij annulering na 1 juni 2020 
worden de volledige deelnamekosten in rekening gebracht.  

Beeld- en geluidsdragers  
De lezingen van de Studieweek Mystiek zijn verkrijgbaar op CD’s, CD-rom (af te spelen op de 
computer) en op een DVD. De kosten bedragen voor de CD’s € 130,-, voor de CD-rom € 75,- en 
voor de DVD € 150,-. De prijzen zijn inclusief BTW en verzendkosten. Wilt u de opnames 
ontvangen dan kunt u dit aangeven op het inschrijfformulier. U kunt ook contact opnemen met 
het secretariaat voor het bestellen van geluidsdragers van deze en voorgaande Studieweken.  

Contact 
Nadere inlichtingen kunt u krijgen bij het secretariaat van het Titus Brandsma Instituut op 
telefoonnummer 024-3612162 of via e-mail: secretariaat@titusbrandsmainstituut.nl.  

Algemene Voorwaarden 
Op de Studieweek Mystiek zijn onze Algemene voorwaarden Studieweek Mystiek van 
toepassing. U vindt de algemene voorwaarden op www.titusbrandsmainstituut.nl. 
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